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Валентина Меремисина 


Игры счастливые моменты 
Так редко посещают нас. 
И мы, забыв о том, что смертны, 
Жить начинаем лишь сейчас. 
Увы! Они исчезнут скоро, 
Не сохранить их на лета. 
Но всё же вспомнишь, 
И суровость исчезнет 
с мертвого лица. 


29.03,13 Г. 


МУто-ли мои печали... 


Всё вспоминается сразу, 
Как только останешься ты 
С конвертиком из бумаги, 
Почерком для души. 

Дни и события, даты 

Бегут с этих самых строк, 
Как будто живые тяги 
Тянутся наискосок. 


30:03. 15 Г. 


Валентина Меремисина 


Гармония даётся нелегко, 

Она предмет и дела, размышлений. 
Но если есть она, то жить легко, 
Летаещь в облаках, как гений. 

К чему ни прикоснёщшься, стих готов, 
Предмет становится взаимным. 

И ты умеешь понимать без слов 

Тот мир, что кажется наивным. 


22.02. 143 Г. 


Утоли мои печали... 


Со мной природа говорит, 

Даёт понять намёками простыми, 
Что знает мой язык 

И то, что думаю в минуты роковые. 
Я часть творца, природы вечной, 

И потому она всегда 

Умеет жить со мной словесной, 
Как Бог — от первого лица. 


Ло, 19 Р 


Валентина Меремисина 


Было дерево печальным, 
Перегнулось до земли. 

Нет ни веточки начальной, 
Ни листочков с той поры. 
Но узнало от соседа, 

Что срубить его должны, 
Стали веточки, как крылья, 
Из ствола его расти. 


ты 


МУто-ли мои печали... 


Всё время Что-то происходит, 
Пока ты есть, пока живёшь. 

В круговорот событий входишь, 
Пусть даже их не создаешь. 
Земные силы поневоле 

Тебя закручивают в вихрь. 

И ты стремишься стать над ними, 
Не упрекая в этом жизнь. 


рта: Г: 


Валентина Меремисина 


Находишь день таким прекрасным, 
Таким чудесным мотыльком. 

Он пролетит, как светик ясный, 

И остаётся только тон. 

Так за прогулкою прогулка 

По саду с лёгким ветерком 

В нас вызывает те же чувства, 

Что передаются лишь мазком. 


04.11.13 г. 


(©) 


МУтоли мои печали... 


Весною мало успеваешь, 
Весна — короткая пора. 

И налагает 

Быстротекущие дела. 

Она промчится вроде мимо, 
Но там, глядишь, и островок 
Вдруг обозначится ретиво 

Из разных фруктов и плодов. 


06.06.13 г. 


11 


Валентина Меремисина 


Абсолютно чистый свет 
Существует в мире. 

Он имеет ряд примет, 
Неподвластных лире. 

И не сможет и она 
Донести до слуха 

То, что светится всегда, 
Как источник духа. 


06.07.13 т. 


12 


МУтоли мои печали... 


Не имеет значения, кто ты, что ты, 

Тебе надо друзей помянуть. 

Они лежат без звания и квоты, 

И зачем им этот удушливый вид 

Только здесь понимаешь значенье былого, 
Безразличье людей к потомкам своим. 
Словно было и не было, что тут такого, 

А вот мы неспроста у могилы стоим. 


13.О0Т.я г. 


15 


Валентина Мере.-мисина 


14 


Каждый человек — загадка, 

Он продукт каких-то тайных сил. 
Неизвестно, что с ним будет завтра 
И какой откроется в нём мир. 

Он и сам, подобно свету, 

Будет радовать других. 

Но узнать источник этот 

Не поможет его лик. 


16.01.14 г. 


Утоли мои печали... 


Я держусь за осколки старого мира, 
Мне не нужно игры никакой. 
Дорисованная картина 

Вызывает в душе покой. 
Бесконечная смена событий, 
Разнородность всего и вся... 

Ну, какие тут будут открытия 

В суете повседневного дна?.. 


РЗ, 14 Г, 
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Валентина Меремисина 


16 


Радость может быть спонтанной, 
Не зависеть от того, как ты 
Выжил в жизни странной, 

Не имея ничего. 

Она итог твоих раздумий, 

Или просто, как цветок, 
Вспыхнул радостью безумной 

И забился родничок. 


па т, 


ыы _ Ах 


Мтоли мои печали... 


Мелькнуло лицо когда-то, 
Исчезло и вновь всплыло. 
И стало ещё одной датой, 
Когда исчезло в ничто. 

Но нет печали при этом, 
Отсутствие только лиц. 
Стена огромных планшетов, 
Без имени, чистый лист. 


ГРОТ Т 


17 


Валентина Меремисина 


В прошлом копаться легче, 
Чем строить сегодня жизнь. 
Она не заметит 

Твой равнодушный лик. 
Прошлое связано с тайной, 
Зачем разрушать её 

Как джинна его, выпускаешь, 
Не зная, что ждать от него. 


211 Е. 


18 


Утоли мои печали... 


Смерти нет, одно название, 
Переход в другую грань. 

И другое состояние, 
Бесконечное, как даль. 

Ты мечтала о полете 

Без руля и без ветрил. 
Неслучайно это было 
Вечным стимулом твоим. 


Ава 1 


19 


Валентина Меремисина 


Внутренний мир человека 
Содержит в себе все. 

И память, и прошлое века, 
И то, что будет ещё. 
Сегодня не надо мгновений, 
Они уже все прошли. 

Но каждое то волнение — 
Как порох для души. 


18.01.14 г. 


20 


МУтоли мои печали... 


Осенью природа замирает, р 
Она готовится к концу. 
Когда деревья, лист свой оброняя,. 
Прощаются со всеми на виду. 

Но нет печали в этом ритуале, 

Она спокойна и тиха. 

В ней открываются лишь дали, 
Как знак земного торжества. 


1.09.15 Г. 


21 


Валентина Меремисина 


Всё исчезает понемногу — 
Работа, радость и любовь. 
Земля готовится к полёту 

В другое время — зимних снов. 
И я за нею замираю 

И замедляю путь земной, 

Как будто тоже тайну знаю 
При переходе в мир иной. 
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Мтоли мои печали... 


Только удаляясь в океаны 
Мысли, сердца и души, 

Ты свободен от обмана, 

Что гуляет в наши дни. 

Там, на дне безмолвия, хранится 
Всё, что ты узнал и накопил. 
Расточить то невозможно, 

Как запас неприкосновенных сил. 


10.03. 14 г. 
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Валентина Меремисина 


Ничего не страшно в мире, 
Только то, что есть в тебе. 
Вдруг откроется незримо, 
Станет властвовать в судьбе. 
Человек неоднозначен, 

В нём сокрыто столько струн, 
Что не знаешь, вдруг какая 
Отзовётся в тон другим. 


10.03. 14 г. 


24 


Уто-ли мои печали... 


Природа осенью угрюма, 
Она устала от забот. 
Нависшие плоды незримо 
Её утяжеляют ход. 

Она хотела бы быстрее 
Прийти к печальному концу, 
Но медлят люди, созерцают 
Её последнюю красу. 


31.08: 13 т, 
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Валентина Меремисина 


Приходит день, уходит он, 

А мы всё те же, что и были, 
И не изменяемся совсем, 
Хоть и доживаем до могилы. 
Ведь что заложено, растет, 
Другого плода уж не будет, 
А мы всё верим, что росток 
Вдруг обернется чудом. 


30.08.13 г. 


26 


Утоли мои печали... 


Где найти земное счастье, 
Если всюду маята, 

Если каждый лишь причастье, 
А не сам предмет добра. 
Жизнь на время проясненья 
Нам указывает путь, 

Только вечное сомненье 
Вновь натягивает лук. 


29,05:13 г. 


27 
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Валентина Меремисина 


Любовь появилась в сердце, 
Оттуда ей не уйти. 

Пусть даже расстался с кем-то — 
Она остаётся в груди. 

Наступит другое время, 

Придёт другая любовь. 

Но эта всё та же — первая, 

Она продолжается вновь. 


От. 2 Г. 


28 


Уто-ли мои печали... 


Снижается всё постепенно, 
Уходит куда-то прочь. 
Остаёшься один со Вселенной, 
Не в силах себе помочь. 

Но она не оставит, 

Звёзды мерцают вдали... 

Свет от них поднимает 

Тело мов, как лучи. 


02.07.13 г. 


29 
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Валентина Меремисина 


О людях мы пишем, а свечи горят, 
Других уже нет и не будет. 

’И мы продолжаем обычный ряд 
Тех, кто ещё любит. 
Если смотреть с высоты времён, 
Нет ни живых и ни мертвых. 
Есть один бесконечный подъём 
В область, где нет уже смертных. 


1108.13 г 


50 


МУтоли мои печали... 


Тяга осенью слабеет, 

Нет в ней силы и огня. 
Хотя вокруг всё пламенеет, 
Словно красная заря. 
Отдала природа людям 
Всё, что вырастить могла. 
И теперь она уходит, 
Ничего не говоря. 


29.07. Ы г. 
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Валентина Меремисина 


Нет печали на земле, 

Все растёт, цветет, сияет. 

А печаль, когда никто 

Это всё не замечает. 

И насупившись идёт, 
Словно не было в помине 
Красоты вокруг садов 

И прекрасных чистых линий. 


07.07.13 Г. 
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Мтоли мои печали... 


Осень рано наступает, 

Ещё пока жара стоит. 

Уже потягивает где-то 

Её медлительная сыть. 

И после полдня замечаешь 
Умиротворенность и покой. 
Так только осенью бывает, 
Когда уходит жар лихой. 


30.07. 13 Г. 


Эээ 
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Валентина Меремисина 


Бу 


Всё бегут куда-то люди, 
А конец один, известный. 
По дороге разрушают 
То, что им ни попадётся, 
Чтоб бежать быстрее было. 
Хорошо, что ты последний 
И илешь во чистом поле. 
И приходишь, где намедни 
Отслужили панихиду. 


28.01.14 г. 


Утоли мои печали... 


Нет, не поймаешь прошедшее время, 
Оно ускользнёт из рук. 

Ты только почувствуешь бремя, 
Если захочешь проникнуть в суть. 
Пусть и найдёшь там некую правду, 
Но сегодня она не нужна. 

Другая родится истина сразу, 

Как только дойлёшь до дна. 


10.04. 13 г. 
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Валентина Меремисина 


56 


Свобода ограничивает нас, 
Имея всё, мы не имеем 

Того, что радовало бы глаз, 

И потихонечку хиреем. 

Лишь то, что сердце восхитит, 
Проникнет, станет и дороже. 
Но мир большой не поместить 
В гнезде из двух дорожек. 


28.01.13 г. 


Уто-ли мои печали... 


К вопросу о реинкарнации 


Умрёшь и снова возродишься, 

Но почему не радует тебя 

Такой прогресс, иль в новом лике 
Ты не узнаешь и себя? 

Какая радость в том, что будешь 
Другой, с другим и для других? 

А где же светлая страница, 

Что я делила с тем, кто жив? 


ЗООТ. а Г 


57 


Валентина Меремисина 


Уходит лето, не жалеещь, 

Уж больно жаркое оно. 
Когла-то было — лишь пригреет, 
Теперь палит из ничего. 

Пусть даже ягоды поспеют 

И хлеб заколосится вдруг. 

А всё же лучше, чем апрели, 
Для слуха не бывает звук. 


19.08.12 г. 


58 


МУтоли мои печали... 


И я не знаю то, что будет 

Со мною в разные года. 

Но память сердца обещает 

Всё помнить до конца. 

Так постепенно заполняет 

Все существо своим лицом. 

И наступает день, когда ты знаешь, 
Что будет следовать потом. 


10.07.13 Г. 


59 


С +, ы 


Валентина Меремисина 


4о 


Печальные концы я вижу постоянно 

И не могу поверить в слово «жизнь». 
Зачем мне робкое природы увяданье, 
Когда при этом умирает мысль. 

Как любоваться тем, что не находит 

Ни радости, ни вечности огня, 

И думать: там, где жизнь была возможна, 
Теперь лишь пепел, пустота. 


Я, 12 Г 


Утоли мои печали... 


Как обнажились деревья... 
Весною ещё сильней, 

Чем осенью после цветенья, 
Стали ещё стройней. 
Другие, напротив, в извивах 
Уродливы и страшны, 

Но сердце печалится больше 
При виде такой черноты. 


05.04. 13 г. 


41 


Валентина Мере-мисина 


Дожили до весны, кругом потоки, 
Но снег по-прежнему лежит. 

И горделиво смотрит в оба, 

Он, как зимой, имеет вид. 

Но вот и на него поток спустился, 
И стал он медленно сникать, 
Пока совсем не превратился 

В зелёный холмик и тетрадь. 


Р.О. 14 г. 


42 


МУтоли мои печали... 


Любовь рождает всё на свете — 
И человека и дела. 

Уйдет она, и сразу пусто, 

Как знак осеннего гнезда. 

Но разве ею дышим 

И думаем о ней и день и ночь? 
Так отчего тогда страдаем, 
Когда слабеет наша мощь? 


23.02, 13 Г. 
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Валентина Меремисина 


Запоминаешь день, в котором 
Вся суть того, что было у тебя. 
Всё остальное только бремя, 
Ведущее в другие времена. 

О, эти дни — как символы и знаки, 
Дающие толчок твоей судьбе, 

В которой перечислены все даты, 
Играющие роль, как на суде. 


ИО Р, ЁЗ Р. 


44 


МУтоли мои печали... 


Свет меняет настроение, 

Он влияет и на шаг. 
Увеличивает мнение 
Относительно всех благ. 

И привычные оттенки 
Принимают вид иной. 

То, что раньше было серым, 
Стало дивным серебром. 


08.03.13 г. 


45 


Валентина Мере.мисина 


Прекрасная Роза в условиях зимних 
Всё ту же несёт красоту. 

Она беззащитна пред взором любимым 
И дарит ему теплоту. 

Цветок выражает себя своим чувством, 
Что пробуждает в другом. 

Так красота обретает искусство, 
Своим наполняя нутром. 


10.03. 13 г. 


46 


Утоли мои печали... 


Когда нет вкуса — нет любви, 
Любовь не может быть без меры. 
Пересекая грани все свои, 

Она становится химерой. 

Есть золотая середина у неё, 
Казалось бы, пылают страсти. 
Увы! Она сжигает вас внутри, 

Но не теряет своей власти. 


47 
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Валентина Меремисина 


48 


Не смерти мы боимся, а любви... 
Она приходит к нам, когда мы сами 
Вдруг потеряли цель в пути 

И перестали дорожить словами. 
Она вдруг начинает нас творить, 
Показывать другие горизонты. 

Но мы боимся это претворить, 

Всё вспоминая прежние обломки. 


МУтоли мои печали... 


Прилетают голуби и сразу 
Начинают стук в окно. 

Ты спешишь им дать в награду 
Самое отборное зерно. 

И они улыбкой голубиной 
Отвечают мне на этот дар. 
Вижу, крыльями взмахнули 

И летят в небесный океан. 


49 
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Валентина Меремисина 
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Как много в мире расхождений, 
Различных доводов, судьбы... 
Но мир не падает от трений 

И не убегает от любви. 

Так и природа вся едина, 
Несмотря на разнообразие её. 
Один лишь дух летает зримо, 
Соединяя всё в одно. 


04.02. 14 Г. 


Утоли мои печали... 


Нет в природе пустоты, 
Если даже все деревья 
Превратились в наготу 

И похожи на строенья. 
Время выйдет, зеленя 

Все покроют сразу дали. 

И начнут дымить леса 
Свежим воздухом проталин. 


26.04. 13 г. 


= 


Валентина Меремисина 


Осень — тихая пора, 

А весной одни потоки. 
Шум везде и суета, 
Непроезжие дороги. 
Умудряются еще 

Называть её красивой. 

Но какая же краса 

В размалёванных чернилах? 


21.04. 13 г. 


>}. 


МУтоли мои печали... 


Я плачу над могилами ушедших 

Не потому, что жизнь их тяжела. 
Мне жаль их, радостных, беспечных, 
Теперь их съела мошкара. 
Метаморфозы те не убивают 

И углубляют взгляд на истину саму. 
Но всё же лучше были бы все живы, 
Не превращались в почву и траву. 


02.02.14 г. 


25 


Валентина Меремисина 


С годами человек не прибавляет 
Ни в росте, ни в умении жить. 

И к старости даже потеряет 

То, чем умел он дорожить. 

Так в чём же смысл его развития 
И опыта на жизненном пути, 
Когда уходит он под титры, 
Озвученные памятью души. 


14.05. 13 г. 


54 


Утоли мои печали... 


Помогает выжить этот ветер, 

Что сбивает с ног людей, 

Очищая улицы столетий 

От наплыва прежних новостей. 

Здесь всё так же, как и было раньше. 
Те же самые лома. 

Люди все уходят дальше, 

Остаются только времена. 


01.02. 14 г. 


55 


Валентина Меремисина 


56 


Калейдоскоп событий разных 
Уводит нас от пустоты. 

Пока следим, не замечаем, 

Что будет дальше для души. 
Но вот открылись снова будни, 
Там нет событий роковых, 

И наконец мы замечаем 

Там красоту обычных лиц. 


01.02. 14 г. 


Утоли мои печали... 


Когда ты радуешься жизни, 

Ты начинаешь жить, как все — 
Заботами о доме и отчизне, 
Лелеять мысли добрые в душе. 
Печаль разъединяет, радость лечит 
И направляет жизни путь — 

К вершинам нашей первой речи, 
Когда ты рад был каждому, кто тут. 


30.01.14 г. 


Эй 


Валентина Меремисина 


58 


Попробуй уйти от любви, 

Когда она есть уже в сердце. 
Бесконечное море души 

В ней растворяется больше. 

Ты не живёшь, а летишь 

Над бездной земною, как птица. 
Во всём находишь смысл, 
Сердцем чувствуя лица. 


30.01.14 г. 


МУтоли мои печали... 


Нелегко бывает свету 

Вдруг пробиться через тьму. 
Я стараюсь быть поэтом, 
Чтоб войти в ту лепоту, 

Где одни лишь краски лета, 
Никаких осенних нет, 

Где играет жизнь, как светоч, 
В бесконечной смене лет. 


20.04. 13 г. 


59 


Валентина Меремисина 


Как сияет снег на воле, 
Как играет красками дорог! 
Поневоле будешь верить 

В естество других миров. 
Кто-то видит нас оттуда, 
Кто-то знает, чем ты жив, 
И вращает шар по кругу, 
Придавая жизни смысл. 


03.10. 12 г. 


60 


Утоли мои печали... 


Даже птицы понимают 

То, о чём мы говорим. 

Значит, наш язык имеет 
Корни там, где есть эфир. 

Не в далёком прошлом предки, 
А над нами, где есть свет 

И откуда к нам приходит 
Осознанье наших лет. 


03.10.12 г. 


61 


} 
ох 


Валентина Мере.мисина 


Разрывы в жизни так опасны, 
Незаживающий предмет. 

Ты никогда не склеишь части, 
Ушедшие навек. 

Но всё равно в любви не надо 
Быть мелкой иль пустой. 
Уходит чувство, пусть наградой 
Предстанет мир большой. 


_ 05.10.12 г. 


62 


Уто-ли мои печали... 


Поэзия всегда чиста, 

Какая бы ни мыслилась природа. 

Она всегда оттуда, где звезда 

Свой льёт небесный свет восхода. 

Ты будешь упрекать её, но в чём? — 
В ненужности, излишних сантиментах? 
Но смысл того, что светит в том, 

Не передашь в каких-то аргументах. 


11.03.19 Г 


65 


Валентина Меремисина 


64 


Ум не приносит наслажденья, 
И не рождается строка. 

Он бесконечно много весит 

В сравненье с лёгкостью стиха. 
Пока душа не подключится, 

Не освятит его собой, 

Он будет только тонкой спицей 
В крутящейся судьбе людской. 


12.03.13 Е 


МУтоли мои печали... 


Похолоданье по утрам, 

А днём капель и слёзы. 

Ноябрь приходит с чувством к нам 
И не грозит морозом. 

Хоть серый день не будит грёз, 
Идет под знаком скуки, 

Но всё равно он передаст 

Печать земной науки. 


04.11,12 г. 


65 


СРР `еВРС зе АСУ, 
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Валентина Меремисина 


66 


Купанье в облаках — любовь, 

Ей не нужны желания и страсти. 

Ах, неслучайно дан нам небосвод, 
Чтоб были мы полвластны этой власти. 
Но до сих пор любовь — борьба, 
Из-за неё стреляемся, звереем. 

Она для нас лишь та земля, 

Которой мы однажды овладеем. 


ОЕ. 14 © 


МУтоли мои печали... 


Лишь летом буйствует природа 
И не умеет жить в тиши. 

Но вот зимой она свободна, 
Раскинет взор своей души. 

Но не костром вдруг запылает, 
Не красным заревом любви, 

А зимнею дорогой станет 

В объятьях утренней зари. 


24.09. 12 г. 


67 


Валентина Меремисина 


68 


Упала пробка очень рано, 
Ещё не кончился букет 

Из вин, поющих под органы 
И тонкий звук из кастаньет. 
Она о многом говорила, 

О том, что всё уйдёт на нет. 
Любое празднество, как вина, 
Исчезнет, не оставив след. 


29.08.12 г. 


Утоли мои печали... 


Исчезла святость, и не стало 

Ни красоты, ни мира на земле. 
Всё это просто перестало 
Существовать при суете. 

Никто не вспомнит, что когда-то 
Была любовь и радость всех. 
Сегодня каждый верит в благо, 
Но лишь для собственных утех. 


20.08.12 г. 


69 


Валентина Мере.мисина 


70 


Как мы хотели бы смеяться и любить, 
И жизнь прожить, как на фаворе... 
Увы! За всё приходится платить, 

И нет уж счастья того боле. 

Но если выдастся денёк 

И нас оставили в покое, 

Мы всё готовы позабыть 

И плыть опять в житейском море. 


ЗОВ 


Утоли мои печали... 


Молчание зимой необходимо, 
Зима не скажет ничего, 

Пока не побегут разливы 

И не установится тепло. 

Тогда она, вздохнув, сумеет, 
Освободившись от снегов, 
Разговориться сразу, отдавая 

Себя во власть весенних говорков. 


71 


Валентина Меремисина 


ра 


В природе смысл играет много, 
Хоть кажется, что он неразличим. 
Попробуй там нарушить что-то — 
И исказится целый мир. 

Не вырастут деревья в этом месте, 
Погибнет плод другого на корню. 
А после ты увидишь вместо 

Садов лишь пустошь наяву. 


30. 10.12 г. 


Утоли мои печали... 


Любимый образ мой 

Всегла стоит перед глазами. 
Он ясен, вечен, устремлён, 
Одушевлён стихами. 

Где яркость жизни, там и он, 
Где красота, он тут же. 

Не может быть игры при нём, 
Он глубже. 


29. 1.1 Г: 


75 


Валентина Мере.мисина 


Золото, сокровище не жалко 
Отдать врагу. 

Если это пушки, танки, 

Но не сердце верное в бою. 
Что же остаётся после смерти, 
Где невидимый наш враг? 
Только звуки тихие, как ветры, 
К нам доносят эхо тех утрат. 


М 


74 


Уто-ли мои печали... 


Уходит день, уходит жизнь, 
А мы всё те же, что и были. 
Когда наступит грозный час, 
Поймеёем, чем жили. 

Но всё равно, пока живы, 
Мы мало думаем о вечном. 
Нам дарят радости свои 
Минуты быстротечны. 


19.02. 14 г. 


г. 


Валентина Мере.мисина 


76 


Возвращаюсь снова к лету, 
Всё вокруг цветёт. 

И не надо здесь поэту 
Сочинять свой ход. 

Всё в природе повторимо, 
Время — цвету и красе. 
Никогда не будет мастер 
Изменять своей стезе. 


17.02.14 г. 


МУтоли мои печали... 


Невзначай родится песня, 
Ты не думал и не знал. 
Как приходят эти строчки, 
Словно ты их угадал. 

И они ложатся просто, 
Как осенние листы, 
Украшая всю дорожку 
Цветом дивной красоты. 


из. ты’ Г. 


о 


Валентина Мере.мисина 


78 


Есть Вселенная, она 

Наши мысли прочищает, 
Создаёт любви поля 

И сульбою управляет. 
Между нами расстоянья 

Не влияют на субъект. 

Он всегда в том поле зренья, 
Гле имеется тот свет. 


23.09.14 т. 


Мто-ли мои печали... 


Уходят люди навсегда, 

И их уже не встретишь. 

Вот эта главная беда, 

Что есть на этом свете. 

С другими надо жизнь прожить, 
И жаль — её не хватит. 

Так зримо просится гранит 
Взойти на белый кафель. 


м0, 19 2 


7Э 


Валентина Меремисина 


8о 


Вот всё, что сегодня имею, 
Хлеба кусок и соль. 

Но это всего милее, 

Чем сытая жизнь в посолонь. 
Когда я купаюсь в счастье, 
Мне не хватает всего — 
Маленькой корки участья 
Того, кто любил ни за что. 


ОЕ. 12 Г: 


Мто-ли мои печали... 


Не может жить зима без лета, 
Она приходит вслед за ним, 
Напоминание о свете, 

Где существует вечный мир. 
В природе много объяснений 
И нашей жизни и судьбы, 

Во власти временных течений 
Теряем линии свои. 


04. 10.13 г. 


81 


Валентина Меремисина 


82 


Есть то, что даётся годами, 
Какой-то счастливый дар 
Видеть всё сразу очами, 

Не прибегая к словам. 

И мир открывается тайный, 
Какого ты раньше не знал. 
Находишь на дне сознанья, 
Словно чистый кристалл. 


1905122 


Утоли мои печали... 


На чём остановить мгновенье, 

О чём подумать бы сейчас? 

Ведь всюду быстрота теченья, 
Лишь успеваешь повернуть назад. 
И чем приходится играть порою, 
В чём видеть умысел судьбы, 
Когда вокруг одни явленья, 

Не заполняющие души. 


29.10.19 Г. 


85 


Валентина Меремисина 


84 


Дни проходят, как сквозь сито... 
Ты свидетель, но чего? 

Пустота опять открыта, 

Словно окна, ни во что. 

Что куплю, что потеряю, 

Что уйдёт куда-то вдаль... 

Ну а где тот яркий факел — 
Вознесенья вечный дар. 


29.10.14 2, 


Утоли мои печали... 


Неизвестность привлекает 

И зовёт тебя к себе. 

Всё, что знаешь и не знаещь, 
Переходит в глубине. 

Ты находишься во власти 

Не себя, других стихий. 
Начинаешь жить, как в сказке, 
Веря только в лучший мир. 


15:06,13 г; 


85 


Валентина Мере.мисина 


86 


Надо в жизни успевать, 
Видеть дальние пределы, 
Чтобы можно было знать, 
Для какой живёшь ты цели. 
Вель без цели человек 
Словно хрупкое растенье. 
Ты сорвал его... навек — 
Не осталось и цветенья. 


Е 


ах 1 
< \ 


Мтоли мои печали... 


Ничто так не тревожит дущу, 
Как гибель лучшего в миру. 
Уходят люди, звери, птицы, 

В нас оставляя пустоту. 
Когда бы смерти не бывало, 
Мы были б лучше или нет? 
И неужели смерть — начало 
Пришедшему на белый свет 


24.06. 13 г. 


87 


Валентина Меремисина 


Как взаимосвязаны все вещи... 
Сказал кому-то невпопад, 

Тот рассердился — сразу вести 
Пошли плохие с этих дат. 

Иль где-то каркнула ворона — 
Случится что-нибудь иль нет? 
Но поле в жизни — это зона, 
Что опустошит на целый век. 


28.06. 13 г. 


88 


Утоли мои печали... 


Что станет радостью иль болью, 
Заранее не узнаешь никогда. 
Закрыта книга жизни, и не могут 
Её открыть волшебные слова. 

Но нам дано природою предвидеть, 
Влиять на ход события порой. 

Но славы ищем, не открытий, 

Вот и не знаем истины простой. 


20.06.13. Г. 


89 


Валентина Меремисина 


Все время жизнь меняет схемы, 
Ты подключаещься и вновь 
Жить начинаешь с перемены, 

С отсутствия былых основ. 
Потом оглянешься, и что же? — 
Ушёл от них ты далеко. 

Но и сегодня ты не можешь 
Найти счастливое зерно. 


03.03.13 г. 


2.®) 


Утоли мои печали... 


Последние листья на землю упали, 
И теперь пустота, и нигде ничего. 
Как они землю всегда украшали, 
Словно печали скрывали её. 

Но вот теперь свету много, 
Пространство вокруг одно. 

А всё же листья давали свободу, 
Жить незаметно в просторах его. 


25.20; 13 Г. 


= 


Валентина Мере.мисина 


Э2 


Какая мрачная погода, 

И снега много на дворе. 

Но непогода так мешает 
Увидеть искры в серебре! 
Ложатся хлопья, словно листья, 
И смысл движенья — малый миг. 
Не надо думать слишком много, 
Когла имеешь тот же лик. 


29,10.13 т. 


Ак Е”: 


Утоли мои печали... 


Как волны в море, так погода 
Меняет ритмы каждый день, 

Но в этих сменах нет свободы, 
И мы зависим от систем. 

Но если слышать в тихих звуках 
Молитвы вечные небес, 

То где зависимость и скука, 
Когда в тебе творит Творец... 


16.09.13 г. 


с. 


Валентина Меремисина 


94 


Калейдоскоп событий разных 
Так поглощает нашу жизнь, 

Что кажется невечным даже 
То, что сейчас имеет смысл. 
Что выделить из этого раздолья, 
Какие темы, мысли и дела, 
Когда вдруг опустеет поле 

И всё покроет седина. 


13.091 Г. 


Утоли мои печали... 


Где свет, там тьма, 

Гле тьма, там свет... 

Все время переходы... 

И невозможно жить без драк, 
Они даны природой. 

А что останется без них? 
Восходы и закаты... 

Но и они имеют смысл, 
Меняясь, как солдаты. 


03:05.123 п 


Эээ 


Валентина Меремисина 


Начало весны и снег, 
Казалось бы, несовместимы. 
Но всё-таки в этом есть 
Участье волшебной силы. 
Ведь надо очистить леса, 
Дороги везде и ухабы, 
Чтобы могла листва 
Красиво украсить ограды. 


03.05. 13 г. 


96 


Утоли мои печали... 


Ко всему притерпеться можно, 
И увидеть свет во тьме, 

И найти гармонию слова 

Даже в вечной суете. 

Человек от себя исходит, 


От своих устремлений и строк... 


И найти в этой чаше юдоли 
То, что видеть другой не мог. 


ТОО. 12. Г. 


ы7 


бе" 


Валентина Меремисина 


Когда приходит радость или горе, 

То лучше и не думать ни о чём. 

А просто жить, как ветер в чистом поле — 
Продул насквозь и снова ни при чём. 
Пройдёт и луч, холодный дождь осенний, 
И снова видишь, тоже, что вчера. 

В природе смена долгих дня и ночи 

Не вызывает потрясений никогда. 


16.01.14 г. 


98 


Утоли мои печали... 


Строка подобна капле света, 
Вдруг появилась, и пошло 
Светанье раннего рассвета 

Во всё большое полотно. 

И вот уже струится полдень, 
Затем закат, конец строки. 

И целый мир, отлитый в форму, 
Вдруг оживает от руки. 


да Ча В, 


эээ 


Валентина Меремисина 


Незаметно день приходит, 
Словно речка в камышах. 
Пошуршит и вновь уходит, 
Огибая скромный страж. 
Но, наверное, не надо 
Торопить его вперед. 

У него своя программа, 
Свой небесный подотчеёт. 


24.05. 13 г. 


100 


МУтоли мои печали... 


Общенье с городом иное, 

Чем на природе, в деревнях. 
Здесь чувствуешь себя изгоем, 
Там царь среди варяг. 

Но поживёшь и сразу станешь 
Таким же вечным и большим, 
Как лес и поле, речка даже, 
Являя миру то, чем жил. 


26.02.13 г. 


101 


Валентина Мере.мисина 


102 


Ночные бабочки летают 

В безбрежном море пустоты. 
И ни одна из них не знает, 
Что упадёт сейчас с руки. 
Как мало надо человеку, 

Он тоже бабочкой летит 

На огонёк, нависший где-то, 
И вдруг утрачивает жизнь. 


26.02.13 г. 


Мтоли мои печали... 


Никогда не знаешь то, что будет — 
Радость в жизни иль беда, 

И живешь не по минутам, 

А подскажет как судьба. 

Так проходят годы, лета, 

Лишь на склоне дня поймёшь: 
Жизнь твоя — игра природы, 

Для неё ты и живёшь. 


02.04. 13 г. 


105 


Валентина Мере.мисина 


104 


Я перестала крутиться, 
Что-то теряешь всегда. 
Увидела черную птицу, 
Исчезла та без следа. 

На месте, может, и лучше 
Что-то искать, любя. 

И записать страницу 
Вечного бытия. 


02.04. 13 г. 


МУтоли мои печали... 


Немного надо счастья и покоя, 
Чтобы прожить остаток лет. 

А я всё время жду отбоя 

И всё боюсь каких-то бед. 

Но человек уж так устроен, 

Не верит он в счастливый день, 
Который вот уже отмерен, 

Но испугала его тень. 


ЗО. 1 №. 


105 


Валентина Мере.мисина 


Стихи как птицы вылетают, 
Когда настроищься на них. 

В одно мгновенье звуки тают 
И облекают в слово ритм. 
Затем рождаются и строчки, 
Как из гнезда летят птенцы: 
Размеры, рифмы, двоеточья — 
И заполняют шорт-листы. 


18.02. 14 г. 
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Мтоли мои печали... 


Вот и скрылась бездна ада, 
Рай возвысился над ним. 

И теперь одна плеяда, 

Лишь созвездье синих крыл. 
Тишина стоит над миром, 
Нет движения нигде. 

Только слышно серафима, 


Шелест крыльев, как во сне. 


28.02.14 Г 
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Не знаешь, когда уснешь, 

Тот переход незаметен. 

Вдруг провалишься в рожь, 
Обвеянный, словно ветром. 

А там другие миры... 

Гуляешь, смебёшься, ходишь... 
Потом открываешь глаза, 

Где был ты, никак не вспомнишь. 


04.03. 14 г. 


МУтоли мои печали... 


Всё вспоминаются люди, 
Которых я знала вчера. 
Сегодня они уже тени, 
Приходят, не зная меня. 
И я не общаюсь с ними, 
Мне нечего им сказать. 
Они не становятся лирой 
И снова уходят вспять. 


04.03. 14 г. 
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Уходит день, и ты туда, за ним... 

В какую темь отправишься внезапно* 
Когда войдёшь в пречистую купель, 
То не вернёшься ты уже обратно. 
Что ждёт тебя там — день иль ночь® 
Лишь неизвестность что-то напророчит... 
Но ты опять стремишься прочь, 
Безвременно уйдя, оставив прочерк. 


09.05.13 г. 


тк 


МУтоли мои печали... 


Утешают здесь меня 
Смыслом вечным бытия. 
Чтоб жила я, преклоняясь 
Перед этим, словно тля. 
А сегодня как прожить, 
Чтоб нигде не задымить? 
От пожарищ и от страхов 
Род людской уже скулит. 


16.04. 13 г. 
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Настоящее чувство не знает предела, 
Оно развивается без конца. 

Даже смерть его не заденет, 

Оно оставит след, как звезда. 
Счастливы люди, живущие чувством... 
Холодный рассудок не знает удач. 

Хоть кажется — ты постоянно на людях, 
Светишься в рампах, софитах, лучах. 


16.06. 13 г. 
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МУтоли мои печали... 


Как серлце кричит от разрывов, 
Услышанных где-то в ночи. 

Не от войн, от нервов 
Безумной какой-то души. 

Не может она не бросаться 

От ярости собственных мук 

И ненависти предаваться 

В бессилье своих недуг. 


15.06.13 г, 


ит. 
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Расходятся навек и не жалеют, 

Как будто снова к ним придёт весна, 
И заново их розами обвеет, 

И новая начнётся полоса. 

А может, это их последний шанс — 
Найти себя во власти смерти. 

И преодолев нелепость и обман, 
Воскреснуть снова в круговерти. 


07.06.13 г. 
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МУтоли мои печали... 


Вот и радость подоспела, 
Распустились дерева. 

И теперь картину смело 
Можно вставить в рамку дня. 
Поражаешься уменью 

Их вести неспешный быт, 
Гле одно лишь вдохновенье, 
Устремлённость, может быть. 


04.06.13 г. 


115 


Валентина Меремисина 


116 


Выразительность бледнеет 
Перед личностью творца. 

Он не может быть подвластен 
Изображенью полотна. 

В нём гораздо больше красок, 
Интересов и миров. 

Полотно лишь частность 

То, что выразить бы мог. 


19.09.13 г, 


Мтоли мои печали... 


Осенний день не умирает, 

А тихо сходит в никуда. 

Олнажды выглянещшь, и что же? — 
Вокруг сплошная пустота. 

Где листья, луч в сиянье лета, 

Гле эта милая краса? 

Под небом синим нету цвета 

И всюду тёмная земля. 


26.09.13 г. 
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Уходят годы никуда? 

Не знаем сами, что там будет... 
А вот прошедшее всегда 
Напоминает нам о людях. 

Они нисходят в никуда 

Живут, как верные картины, 
Что поселились навека 

В пустой разрушенной квартире. 


р ТО т 


Утоли мои печали... 


Уходит любовь в глубину, 
Пусть даже она не вернётся. 
Но там в своём милом миру — 
Она никогда не замкнется. 
Стоит нырнуть туда, 

Выйдешь наружу счастливым. 
Она возвратит года, 

В которых ты был любимым. 


26.02.14 г. 


п 


Содержание 


«Ятры сони вые МОМентьььх познании 4 
ИВЕЕ ВЕПОМНВаеНЕ и СОЗ У лоолоыниюроезаии ведет ы 
сгармоная пцешся нелегко... „и коиектьнтенькоанотинннын 6 
ао мной природа гавовывь > осина спиуаикениия 7 
Евыло переве’ печальнымь, йода аьвии ва пивка цы быаней д 
«ВсёЕ время Что-то происходит... ».....„.-о лоне еовииюиюния ы 
«Находишь день таким прекрасным...» .................. 10 
#«Бесною мало успеваешь плооиьтиннииененовь 11 
®АОСОАЮЩЕР: ЧЫСТТЫЙ. СВЕТА. У лььоьеаь аи иииненомовньаыя 12 
«Не играет значение, кто ты, что ты...»............ а 
ВАСЖОВ ЧЕЛОВЕК, — ЗОО. ееозукооинниовниена 14 
«Я держусь за осколки старого мира...» .................. ы 
«Радость может быть спонтанной...» ................... 16 
ФИВАЬКИУЛЫ ДЫЦО КОГО-ШО. Я. еериотоуноиинокьня ИР 
9 ПРОШЛОМ КОЛЯЩЬСЯ ДеГЧен» оерииочииетваищекы 19 
ССмМегы НеП БОНО НаЗВанЫЕ № „а аеьниьнииоалаиеыь 19 
оВНуШреныйи мыр ЧелОвОки... В... реалистичными 20 
ЗОСВНЫЮ ПОПРООЧ ЗМ.» аооьелонльн ее 
#ВоЕ МОЕЧЕЗаБЫ ПОВЕмНОг и» зкоонаниоенинаьтиняя и. 
только Убаляясь 2 ОКРаНыЫ Реалити ньвкоый 2 
почего на епрашно в Море... иеозинарьнинюниьыык 24 
апрарода осенью УГОЮМа. Я „некиниеокькнелаиизьсйнь и 
ПРНХОЫШ день, УХООИт ОН и нконаеьннеркекьнитвьвьит 26 
де ваши земное счастье.» ильироникамнитвиивененые 27 
лнобовы паявилась в сероце. иесеенниоаинении 29 
снижается вее ПосШопенНд ». кооонининианонни 29 
«О людях мы пишем, а свечи горяш...» .........ллининиии: 30 
СИНИЕ: ВЕРН С ПВ ж 


120 


Пет мечолы вы земле № аа 32 


ЗСЕНЬ РОНО ННЕИНОЕНЕ оны 2 
ИВОЕ ОСТ ВУ0-ШО ЛЮОЫ.. 2 еекоеаоеюинаникк 34 
«Нет, не поимаешь прошедшее время...» .............. 35 
бЕ.-ВОБО9Ы ОТРОННЫЧЫЕНЕШ Наб... ооииеетилнононы 36 
А вопраср о ревниарнаций „они токо втьнь эй 
«Уходит лето, не жалеешь м кр ыеатыунаионнеы 38 
& я не знаю: то, что бут.» емнисоакиитоминирионой 39 
«Печальные концы я вижу постоянно...»................ 40 
АЕ ОБНОЖЬЛИСЬ НЕБОВЬЯ » „ооенениориененицие 41 
«Дожили до весны, кругом потоки...».......еееиииииниььь. 42 
«Любовь рождает всё на свете...» ......... ее еииииьньнь, 43 
«Запоминаешь день, в котором...» ......... и ееиьииииииинь 44 
«Свет меняет настроение» „о лионоиетомтаисниетьиния 45 
«Прекрасная Роза в условиях зимних...» .... ии иннньььь 46 
#АОтОа нет вкуса — Нат люовц..У инь 47 
«Не смерти мы боимся, а любви...» „...ельикоильникиеольии 49 
«Прилетают. голуби и сразу» озона оеиизны 49 
«Как много в мире расхождений...» ......... ии иинььииньь 20 
нет в ПРЫРаде ПУСТОТЫ Я зерне ровно нкикиная ыт 
«Осень -— ШИХаЯ поро.» оное ов 
&Я плачу над могалами ушедших.» никененирииенккиты 59 
«С годами человек не прибавляеш...» ........иеееииииииии 24 
«Помогает выжить этот ветер...» ......... ее ьииьниииь, ээ 
«Калейдоскоп событий разных» „иеккимоиинанаиныани 526 
ога ты: радуешься жизни. Вы льоиитлонны зЯ 
ОНО ОУЕ УЕ ОШ ЮБВЫ, Я о ееееиооиинити тои 59 
«Нелегко бывает ВВеМУ... 5 р еооооь роке 59 
КИК СИНИЕ СЫЕГ На БОЛЕ. № около 60 
даже птацы: понемакин. В ааа нынаныньаы 61 


«Разрывы в жизни так опасны...» еле ньиинониионинные 62 


СНОУНЫЯ ВОБЕЫЯ: НИС кельи ВЕЛО 63 
«Ум не приносит наслаждбенья кинь ениььинь а ьеньнони 64 
«ПОЖОлОНИНЬЕ ПО ИПрам. № „еее ононяниь 65 
«Аупанье в облаках — Любовь. № ал льолизаилатьньины 66 
«Лишь летом буйствует природа...» ...........ееььььии и 67 
«Упала пробка очень рано...» ........ или линииинииилинининининин! 68 
ФПЕЧЕЗАЯ СВЯШОСШЬ, п НО СШаЛО.,» пе ороааанинь 69 
«Как мы хотели бы смеяться и любить...» ............ 70 
«Молчание зимой необхоцамо,..» и зьдерктькоиааневиниииь #1 
«В природе смысл отрает много... льькхогиаикеноки Ра 
МОМ ПОРН З. МОЦ озере овйь 73 
&ЗОАОО, Сокровище Не жалко...» ииенанеиивевыекия 74 
@ХОЧиШ бечБ, УХО ЖЕН» ине еоиионнанцарьти Г] 
ОВОЗНОИЕНОСЬ, СПОБа: К ЛЕТУ. лесов 76 
«Невзначеи роуится Песня» о рльнькинаоин пиков оон й 7 
ЯНЕН ВОЕН ВН. № лье 79 
ФАХОСЯТЕ ЛЮДЕ ПВО дезоаиниелоаии претнонипоатаити #9 
«ВОТ ВСЕ, ЧН СЕгоОня ИМО оно ььиньы, 80 
«Не может жить зима без лета...» ....... ии иеееньььиие, 91 
воть 210, ЧШо дается тобамц...9 инеем 92 
«На чём остановить мгновенье...»...........иииинитнниниь 93 
&дДни проходят, как Сквозь СИТО пиекнкреаьииникотонив 94 
оНеЙЗВесШНоОстЬь ПООБАЕКаеШ...№ „г енениныкаекаионеки 85 
ео м жизни уса, зао веькииониратаб 96 
«Никто так не тревожит душу...»....... инь, 97 
«Как взаимосвязаны все Вешала омьтаня 98 
«Что станет радостью иль болью...» ..... и ннннин 89 
«Всё время жизнь меняет схемы...»....... и... иинииньниии 90 


122 


«Последние листья на землю упали...» .... ии ееениннии. 91 


&КоКая МРЯЧНОЯ ПОТОба: Мерен ага ЖЕНИИ 92 
«Как волны в море, так погода...» „лего екеке кии викиневнь 93 
«Калейпооской собъапии разных... еее ооо 94 
«Го свет, Там. ПЕМЫ.. В... оон некни и жииоке г 
хРачало! Вернее СНЕ ооо орон 96 
«Ко всёму притерпеться можно... „колики ИЕ 
«Когда приходит радость или горе...» ........еенниньие 98 
испрока побобна капле свеша.- и ниеннкони тоники 99 
Незамаюни день приходить» иена 100 
кОбщшеные 6 ГОРОБОМ ПНОб: а» вынос иииаиинеоииеванния 101 
ночные ОЧООЧКИ детпаютн.. 5... еоьнооинеьр никакая 102 
«Никогда не знаешь то, что будеши...» ................. 103 
ея ПОЛОСА Я КРУПНОТЬСЯ. № „онееоисикисотинкиниией иен 104 
«Немного надо: счастья и ПОКОЯ» вкл ниеирныь 105 
«стиха, как птицы, вылетаюш.,.» „г екнаьеьинииныьаь 106 
РОН Ц скрылась Оезуна а94..№..оееееинииокниносотьдиы 107 
«Че знаешь, кого: УСНО» зоиниокиениия 108 
ВСЕ ВЕПОМЕНОЮЩЕЯ Юбер иена 109 
«Уходит день, и ты туда, за ним...» ..... ии иеьииииииь 110 
&УШОШОЮШ З906ь МЕНЯ, Я ооаонаьньни кретин никрьеньнь Е 
«Настоящее чувство не знает предела...» ......... 114 
«Как сердце кричит от разрывов...» ........ииньььььние: 1 
«Расходятся навек и не жалеюмш_...» ....... и иииииниь, 114 
квот и рапость побоспела: „М иеиииоренекикидкененыыя ТТ 
выразительность бледнеет...» „ыы ннииьыииоиьыикинолиния 116 
«Осенний день не умирает м еисасооинокиекиан ЧЕХ 
СУПОННИЕ ТОО НКУ неко тееие подо цымьнои в 118 
СУХО ЛЮбОВЬ В ГЛУБИНУ, 2 „киеоонаенисалииионаинны 159 


Литературно-художественное издание 


ЧЕРЕМИСИНА Валентина Дмитриевна 


УТОЛИ МОИ ПЕЧАЛИ... 


Стихотворения 


Ответственная за выпуск С. А. Надь 


859 


Я 


Подписано в печать 03.04.14. Формат 70х90 1/32. 
Бумага ВХИ. Гарнитура ВаШсаСТТ 
Печать офсетная. Усл. печ. л. 4,2 Тираж 100 экз. 

Заказ 166 


Издательский дом «мАрАфон» 
620075, Екатеринбург, ул. Пушкина, 12. 


Отпечатано в типографии АМБ 
г. Екатеринбург, ул. Розы Люксембург, 59. 


* 
“ 
“<. 


27: 


-/ 


297 ‚2 


